APCRQ Horaire Automne 2023

Endroit Jour Niveau Heure Nb{Inscription bema Début Fin
1}Pivot Lundi Cours pour Débutants et Initiés 1 (1.5) 9:00-11:00 |22|Ala carte 13 | 2023-09-11 | 2023-12-11
2]Patro Roc-Amadour |Lundi Initiés/Intermédiaires/Avancés (1.5 et plus) |9:00-11:25 | 45]|Pour la saison 13 | 2023-09-11 | 2023-12-11
3]Pivot Lundi Initiés 1 et 2 (1.5 et 2.0) 11:00-13:00 | 20|A la carte 13 | 2023-09-11 | 2023-12-11
4]Pivot Lundi Intermédiaires 1 et 2 (2.5 et 3.0) 13:00-16:00 | 20]A la carte 13 | 2023-09-11 | 2023-12-11
5]Patro Charlesbourg |Lundi Libre (initiés 1.5 a intermédiaires 3.0) 13:30-15:30 | 14]Pour la saison 10 | 2023-09-18 | 2023-11-27
6]Patro Roc-Amadour |Lundi Intermédiaires (2.5 et 3.0) 18:00-19:25 | 14|Pour la saison 13 | 2023-09-11 | 2023-12-11
7JEcole Etoile-du-Nord |Lundi Perfectionnement (Initiés +) (2.0 et plus) 18:30-20:30 | 12}4 blocs/3 sem-APCRQ.ca 12 | 2023-09/11 | 2023-12-04
8]Patro Roc-Amadour |Mardi Initiés 1 et 2 (1.5 et 2.0) 9:00-11:25 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-12 | 2023-12-12
9]Patro Roc-Amadour |Mardi Intermédiaires 1 et 2 (2.5 et 3.0) 9:00-11:25 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-12 | 2023-12-12
10]Patro Roc-Amadour |Mardi Avancés (3.5 et plus) 9:00-11:25 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-12 | 2023-12-12
11]Patro Charlesbourg |Mardi Libre (initiés 1.5 a intermédiaires 3.0) 13:30-15:30 | 14]Pour la saison 11 | 2023-09-19 | 2023-11-28
12]Centre Mgr Marcoux |Mardi Intermédiaires (2.5 et 3.0) 14:15-16:15 | 16{a la saison-APCRQ.ca | 14 | 2023-09-12 | 2023-12-12
13|Ecole 4 Vents Mardi Avancés (3.5 et plus) (sur invitation) 18:30-21:00 | 12|a la saison-APCRQ.ca | 14 | 2023-09-12 | 2023-12-12
14]Pivot Mercredi |Initiés 2 et Intermédiaires 1 (2.0 et 2.5) 9:00-12:00 | 20]A la carte 14 | 2023-09-13 | 2023-12-13
15}Patro Charlesbourg |Mercredi |Cours pour débutants 13:30-15:30 | 14]Pour la saison 11 | 2023-09-20 | 2023-11-29
16]Patro Roc Amadour |Mercredi [Intermédiaire(2.5-3.0) 13:00-15:30 | 16]Pour la saison 13 | 2023-09-27 | 2023-12-13
17]Patro Roc-Amadour |Mercredi |[Cours pour débutants 18:00-19:25 | 14]Pour la saison 14 | 2023-09-13 | 2023-12-13
18]Patro Roc-Amadour |Mercredi [Initiés (1.5 -2.0) 19:30-21:00 | 16]Pour la saison 13 | 2023-09-27 | 2023-12-13
19]Centre JPNolin Mercredi |Intermédiaires2/Avancés 1(3.0/3.5) femmes [12:30-15:00 | 20]Pour la saison 9 2023-10-04 | 2023-12-13
20]Patro Roc-Amadour [Mercredi |Intermédiaires/Avancés (2.5 et plus) 18:00-19:25 | 30]Pour la saison 14 | 2023-09-13 | 2023-12-13
21|Ecole Etoile-du-Nord |Mercredi |Cours pour débutants 18:30-20:30 | 12|A la carte 14 | 2023-09-13 | 2023-12-13
22]Pivot Jeudi Cours pour Débutants et Initiés 1 (1.5) 9:00-11:00 | 22|Ala carte 14 | 2023-09-14 | 2023-12-14
23]Patro Roc-Amadour [Jeudi Initiés/Intermédiaires/Avancés (1.5 et plus) |9:00-11:25 | 45]Pour la saison 14 | 2023-09-14 | 2023-12-14
24]Pivot Jeudi Initiés 1 et 2 (1.5 et 2.0) 11:00-13:00 | 20]A la carte 14 | 2023-09-14 | 2023-12-14
25]Pivot Jeudi Intermédiaires 2 et plus (3.0 et plus) 13:00-16:00 | 20|A la carte 14 | 2023-09-14 | 2023-12-14
26]Patro Charlesbourg [Jeudi Libre (initiés 1.5 a intermédiaires 3.0) 13:30-15:30 | 14]Pour la saison 11 | 2023-09-21 | 2023-11-30
27|Ecole 4 Vents Jeudi Intermédiaires 2 et Avancés (3.0 et plus) 18:30-21:00 | 14]A la saison-APCRQ.ca | 14 | 2023-09-14 | 2023-12-14
28|Pivot Vendredi [Initiés 1 et 2 (1.5 et 2.0) 9:00-11:00 | 20]A la carte 14 | 2023-09-15 | 2023-12-15
29]Patro Roc-Amadour |Vendredi |Ligue Hommes/Femmes(sélection)(3.0-3.5) [9:00-11:25 | 40]Pour la saison 14 | 2023-09-15 | 2023-12-15
30]Patro Roc-Amadour [Vendredi |Cours pour Débutants et Initiés 1 (1.5) 10:00-11:25 | 14]A la carte 14 | 2023-09-15 | 2023-12-15
31}Pivot Vendredi |Initiés 2 et Intermédiaires 1 (2.0 et 2.5) 11:00-13:00 | 20]A la carte 14 | 2023-09-15 | 2023-12-15
32]Pivot Samedi |Intermédiaires 1 et 2 (2.5 et 3.0) 9:00-12:00 | 20]A la carte 13 | 2023-09-16 | 2023-12-16
33JAcadémie St-Louis  [Samedi |Initiés et Intermédiaires 1 (1.5 a 2.5) 09:00-12:00 | 15}A la carte 14 | 2023-09-16 | 2023-12-16
34JAcadémie St-Louis  [Samedi |Intermédiaires 2 et plus (3.0 et plus) 9:00-12:00 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-16 | 2023-12-16
35]Cégep Ste-Foy Dimanche |Initiés et Intermédiaires 1 (1.5 a 2.5)* 8:30-11:00 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-10 | 2023-12-10
36]Cégep Ste-Foy Dimanche |Intermédiaires 2 et plus (3.0 et plus)* 8:30-11:00 | 15|Ala carte 14 | 2023-09-10 | 2023-12-10
Niveaux: en concordance avec le systéme international émise le 17 ot 23
Initiés 1=1.5 Intermédiaires 1= 2.5 Avancés 1= 3.5 modifée le 30 aoit 23
Initiés 2= 2.0 Intermédiaires 2= 3.0 Avancés 2= 4.0 + modifié le 21 sept 23

* a compter du ler octobre
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