PARC LA SOURCE (450, boul. LaSalette & Saint-Jérome)

Formation - Débutant la semaine du 8 mai 2023 (durée 5 semaines)

HEURE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
9h00 Jeunes
@
10h00 5-6-7 ans
10h00 Libre Libre Libre Jeunes Libre
@ 8-9-10 ans
11h00 Pour Tous Pour Tous Pour Tous Pour Tous
112)00 Jeunes
12h00 11a 17 ans
12h00 Adultes
@ p
13h30 Débutants
132)30 Cours Adultes et
15h00 Ligue intermédiaire
182)30 Adultes Cours Adultes et
20h00 Débutants Ligue intermédiaire
20(2)00 Cours Adultes et Adultes
21h30 Ligue intermédiaire Débutants
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